Calcium

Cholin

Zink

Eisen

Vitamin K

Vitamin D

Vitamin A
(RAE)

lod

Selen

Vitamin B1

Vitamin B2

Vitamin B3

Vitamin B5

Vitamin B6

Vitamin B7

Vitamin B9

Vitamin B12

Vitamin C

Magnesium

DHA + EPA

proveg Essentials +

240 mg

100 mg

8 mg

6mg

50 pg

1000 IE

500 pg

150 pug

60 pg

1,4 mg

100 ug

Vegane Multinihrstoff- und Kombipriparate - Uberischt

Sunday Braineff, Doppelh
VEGANLIFE VEGAN BASICS Vegetarier
100 mg 400 mg

100 mg
8 mg 5mg 5mg
5mg 7 mg 10 mg
50 pg
1000 IE 200 IE
450 pg
150 ug 100 pg
55ug
1,1 mg 2,2mg
1,4 mg 1,4 mg 2,8 mg
16 mg
6mg
1,4 mg 1,4mg
50 pg
200 pg
100 pg 10pg 5Hg
47,5 mg

Nature People
One for All

158 mg

100 mg

8 mg

6mg

50 ug

1000 IE

400 pg

150 pg

60 ug

1,3mg

1,4 mg

16 mg

6mg

1,6 mg

40 ug

200 pg

100 pg

67 mg

Rocka Once

aDay

60 ug

800 IE

2,5ug

432 mg +216

mg

Rocka VEGAN
PROTECT

500 mg

300 mg

6,5mg

6mg

800 IE

400 pg

100 pug

35ug

1,4 mg

10ug

55 mg

Vivo Life
VEGAN Multi
Nutrient

300 mg

100 mg

8 mg

6mg

50 ug

3000 IE

750 ug

150 pg

60 ug

1,4 mg

20 ug

Mivolis dm
Vegetarier
und Veganer

400 mg

5mg

10 mg

400 IE

100 pg

55ug

1,4 mg

10 pg



auBerdem

#{ Vegane Erndhrungsberatung ¢ 0172 3560220

Reiskleie, Reisextrakt,
Hydroxypropylmethyl
cellulose
(Kapselhtille)

Hydroxypropylmethylcellulo Reismehl, Cellulose, Gummi
se (Kapselhiille) Hydroxypropylm arabicum,
ethylcellulose Carboxymethylcellu
(Kapselhille) lose,
Hydroxypropylmeth
ylcellulose,
Magnesiumsalze
der

Speisefettsauren,
Siliciumdioxid,
Talkum,
Polyethylenglycol,
Titandioxid,
Eisenoxide,
Eisenhydroxide

L 4

Sonnenblum
endl, 5
Antioxidation
smittel,
Kapselhtille
Hydroxyprop
ylmethylcellul
ose,
Siliciumdioxi

d

Citronenséure,
Inulin, Aroma,
Farbedistel,
Sucralose,
Acesulfam K,
Creatin,
Carnitintartrat,
Lysin, Methionin

Reisextrakt,
pflanzliche
Cellulose
(Kapselhille)

Fllstoff
Sorbit,
Uberzugsmitt
el
Hydroxypropy
Imethylcellulo
se,
Maltodextrin,
ganz
gehartetes
Rapsol,
Fllstoff
Mannit,
Trennmittel
Magnesiumsa
Ize der
Speisefettsau
ren, Kokosol,
Feuchthaltemi
ttel Glycerin
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